
ミールカード通信 2019年 5月号 

ミールカードご利用者の保護者のみなさまへ 
 4 月利用分のミールカード利用履歴をお送りします。 

今年の GW10 連休はいかがお過ごしだったでしょうか？GW 後半には天気も回復し、連日 25℃を超える日が

続きました。大学内でも半袖の学生が増えています。ただ、日中は暑くなっても、朝晩はちょっと肌寒い季節で

す。1枚上に羽織れるものを用意していただいて、温度差でお体を崩されないようご自愛くださいませ。 

また、暑くなってくると心配なのが熱中症と食中毒です。それぞれご用心ください。 

◆6月は待望の九州・沖縄フェア！ 

 
鳥取大学生活協同組合 

本部事務所    ：〒680-0945 鳥取市湖山町南 4-101    電 話：0857-28-1100 

             E-Mail ：honbu@toridai.coop 

医学部ショップ：〒683-0826 米子市西町 86 大学会館 電 話：0859-31-6030 

         E-Mail ：yonago@toridai.coop 

◆大学生協のこだわり 

「クーブイリチー」 

大学生協では、その土地の名物メニュ

ーをただ真似して作るのではなく、現

地の食材・作り方を活かしてメニュー

を提供しています。 

生協食堂ではクーブイリチーで使用す

る昆布・黒糖・車麩ともに沖縄から食材

を取り寄せて調理しています。 

単純に昆布・黒糖・車麩ともに近所のス

ーパーでも手に入るものですが、沖縄

の食材じゃないと沖縄の味が出ないこ

とがあります。 

そういった現地の本物の味を大事にし

ながら大学生協ではメニュー提供して

います。 

mailto:yonago@toridai.coop


◆【お知らせ】 

生協食堂では「食べる楽しみ」「選ぶ楽しみ」があるように常時「野菜炒め」「野菜の煮物」「6 種

類程度の魚メニュー」「30 種類程度の小鉢」＋この表には載っていないサラダバーを提供してい

ます。週ごとに提供メニューは変更し、それぞれの月ごとにその時期においしい食材（旬の食材）

などを使ったメニューを提供しています。 

例：5/13 週提供メニュー 

炊き込みご飯 あさりベーコンピラフ 補食 チャーシュー野菜サラダ 

丼 炭火焼鶏ハラミ丼  昔ながらのミンチカツ 

 月見味噌カツ丼  鯖味噌煮 

 豚肉塩だれ焼き肉丼*  山芋ベーコン巻き 

 麻婆丼*  海鮮はし巻き 

カレー カレーライス  さんまみぞれ煮梅だれ 

 カツカレー  野菜サラダ 

 コロッケカレー  チキンレバー生姜煮 

汁・スープ かき玉餃子  揚げだし豆腐 

 味噌汁  甘えびクリームコロッケ 

 たまごスープ*  スタミナ豆腐 

主菜 えびかつオーロラソース  揚げ焼売 

 スパイシーチキン*  ねばねばサラダ 

 鶏唐揚げ香味ソース*  大学芋 

 鶏ポン唐揚げ  ほうれん草ともやしナムル 

 カツオのたたきサラダ  春野菜ぜんまい煮浸し 

 チキン南蛮  かぼちゃ煮 

 ハンバーグマスタードソース  ささがきごぼうの金平 

 ねぎ塩チキンステーキ  蒸し鶏ときくらげの酢物 

 鶏肉キャベツトマト煮  じゃこ大根おろし 

 豚肉の生姜焼き  巣ごもりたまご 

 カサゴの姿揚げ  具だくさん卯の花 

 とろ鯖の照り焼き  冷ややっこ 

麺類 肉うどん・そば デザート 白玉抹茶プリン 

 天ぷらうどん・そば  フルーツヨーグルト 

 きつねうどん・そば  ごろごろパインレモン 

 若布うどん・そば  焼きプリンタルト 

 かけうどん・そば  ショコラモンブラン 

 醤油ラーメン  レアチーズケーキ 

 焼豚ラーメン  苺ブルーベリーケーキ 

 チキン菜ごまだれ冷麺  北海道ミルクシュー 

 ぶっかけおろし冷うどん   

 冷やしうどん・そば   

*印のついているメニューは夕方限定メニューです。 



◆【お知らせ】お子様の利用履歴を Webで見る方法について 

お子様が日々どのような利用をしているのかはマイページで確認することができます。 

マイページは大学生協で提供している「食堂での利用履歴」を見ることのできるホームページの

ことです。マイページでは前日までのお子様の生協での利用履歴を見ることができます。（食堂で

何を食べたのか、SHOP で何を買ったのかなど） 

実家遠く離れた保護者様にはわが子がいつ何をしているか、きちんと大学に行っているかなど知

ることのできる安心ツールとなっております。 

ミール通信は半期分無料で送付いたしますが、ぜひサイトで見ることに慣れていただいて日々お

子様の様子を見ていただければと思います。 

 

PC 用サイト  https://mp.seikyou.jp/mypage/ 

スマホ用サイト https://mp.seikyou.jp/mypage-sp/ 

↓スマホ画面トップページ  PC 画面トップページ→ 
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マイページへの登録は上記 PC用サイトもしくはスマホ用サイトのホームページを開い

ていただくと上記のようなトップページが表示されます。 

もしお子様のところで設定がされていなければ以下の手順で登録が完了します。 

（もし以下の手順で登録ができない場合、お子様のところで独自のパスワードで登録が

されているということになります。お子様もご不明の場合は shokudou@toridai.coop

までお問い合わせください。） 

 

それぞれのサイトの ID、パスワード欄に入力すると左のような登録画面へ移行します。 

この登録画面ではログイン ID のみの入力で「確認へ進む」をクリックすると登録完了

します（これは初回のみ行う設定画面です）。 

月の中ごろに先月分の利用履歴を発送しておりますが、マイページだとお子様が昨日利

用したものが分かるようになっております。 

なお、ミール通信、月ごとの食堂メニューポスターについてはバックナンバー含めて鳥

取大学生協のホームページで確認できるようにしています。 

鳥取大学生協ホームページ https://tottori-univ.coop/ 

688100000000 

入力いただく ID・パスワードは 

ID：鳥取大学生協の組合員番号 

（ご利用状況やご利用明細一覧の表右上に

記載されている 6881 から始まる 12 桁の数

字です。―なしでご入力ください） 

パスワード：お子様の生年月日です 

（2000年 1月 1日生まれの場合 20000101） 

https://mp.seikyou.jp/mypage-sp/


◆【訂正のお知らせ】ミールカード利用高・残高のお知らせ 

新しいミールカードのシステムに完全に移行できていないため、旧来のシステムの表示になって

います。そのため、旧来の表示ままお送りしていることご了承くださいませ。 

 

①入金額に対する 3％のプレミアム 

この制度は 2019 年入学生からは廃止しています。 

お預り金額（それぞれの一括払いでの金額）+利用プレミアム（+4 万円）を足した金額をお預り

金額のところで表示しています。 

*分割払いの方も全支払いはまだですが、一括払い時のお預り金額を表示しています。 

 

②残高 

残高と表示されていますが、前述したように利用プレミアム分が加算されています。 

この残高には「お預り金額＋利用プレミアム－利用累計額」を表示しています。 

正確には「利用上限額」です。 

 

③特典ミールポイント（電子マネーチャージポイント） 

この制度も 2019 年入学生からは廃止しています。 

「最初に入金した金額の 3%余分に利用できる」「利用していくと特典としてポイントがもらえ

る」よりも、最初から「＋4 万円分のプレミアムのほうがお得なのではないか」ということでシス

テム変更しました。 

 

次回もしくは次々回の利用履歴送付からは正しい表示になる予定です。 

大変申し訳ございませんが、読み替えていただきますようお願いいたします。 
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